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POLÍTICA DE COOKIES 

 Aplicación Web Profesional 

La presente Política de Cookies regula el uso de cookies en la Aplicación Web Profesional 
EJERCICIO SALUDABLE, accesible a través del dominio https://ejerciciosaludable.es 

0. DEFINICIONES 

A efectos del presente documento: 

 “Empresa”: EJERCICIO SALUDABLE, S.L.U., titular de la Aplicación. 

 “Aplicación”: Aplicación Web Profesional EJERCICIO SALUDABLE. 

 “Profesional Sanitario”: Persona física o centro asistencial que utiliza la Aplicación y 
declara estar legalmente habilitado para el ejercicio de su profesión sanitaria. 

 “Paciente”: Persona física cuyos datos son introducidos en la Aplicación por el 
Profesional Sanitario en el marco de la relación asistencial existente entre ambos. 

 “Programa”: Conjunto de ejercicios terapéuticos configurados por el Profesional 
Sanitario a través de la Aplicación en el marco de la relación asistencial. 

 “Servicio”: Prestación tecnológica consistente en el alojamiento, gestión, 
procesamiento y soporte técnico de la Aplicación. 

1. ¿QUÉ SON LAS COOKIES? 

Las cookies son pequeños archivos de texto que se almacenan en el dispositivo del usuario 
cuando visita una página web. Permiten el correcto funcionamiento del sitio y facilitan 
determinadas funcionalidades técnicas y de seguridad. 

2.  TIPO DE COOKIES UTILIZADAS 

La Aplicación utiliza exclusivamente cookies técnicas y de seguridad, necesarias para el 
funcionamiento de la Aplicación y la prestación del Servicio tecnológico definido en el 
presente documento. 

Estas cookies permiten, entre otras funciones: 

 Gestionar la autenticación de los usuarios Profesionales Sanitarios. 
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 Mantener la sesión iniciada. 
 Garantizar la seguridad frente a accesos no autorizados. 
 Prevenir intentos de uso fraudulento o automatizado. 

3. COOKIES DE ANÁLISIS O PUBLICITARIAS 

No se utilizan. 

Esta Aplicación no emplea cookies de análisis, cookies publicitarias, píxeles de seguimiento 
ni mecanismos de perfilado comercial. 

4. GOOGLE reCAPTCHA 

La Aplicación utiliza el servicio Google reCAPTCHA con la finalidad exclusiva de proteger el 
acceso a la Aplicación y determinados formularios frente a accesos automatizados, ataques 
de fuerza bruta, envíos abusivos y otros usos fraudulentos o no autorizados. 

El uso del servicio Google reCAPTCHA puede implicar, además del empleo de cookies u otros 
identificadores técnicos estrictamente necesarios para su funcionamiento, el tratamiento de 
determinada información técnica del dispositivo, del navegador, de la dirección IP, de la 
fecha y hora de acceso y de patrones básicos de interacción, con la única finalidad de 
diferenciar accesos legítimos de tráfico automatizado o fraudulento. 

Este tratamiento técnico adicional no tiene finalidad publicitaria ni comporta perfilado 
comercial, y se describe de forma complementaria en la Política de Privacidad de la 
Aplicación, en la medida en que puede implicar tratamiento de datos personales por parte 
de Google en el contexto de la prestación del servicio de seguridad. 

Puede consultar la Política de Privacidad y las Condiciones del Servicio de Google en: 

 https://policies.google.com/privacy 
 https://policies.google.com/terms 

5. BASE LEGAL 

La instalación y uso de las cookies técnicas descritas no requiere el consentimiento del 
usuario al tratarse de cookies estrictamente necesarias para la seguridad del sistema y la 
prestación del servicio expresamente solicitado, conforme al artículo 22.2 de la Ley 34/2002, 
de Servicios de la Sociedad de la Información y de Comercio Electrónico (LSSI-CE) y a la Guía 
sobre el uso de cookies publicada por la Agencia Española de Protección de Datos. 
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El eventual tratamiento de datos personales asociado al funcionamiento de Google 
reCAPTCHA se apoya, en lo que respecta a la protección de la Aplicación frente a accesos 
automatizados y usos fraudulentos, en el interés legítimo de la Empresa en garantizar la 
seguridad del Servicio, sin perjuicio de la información adicional facilitada en la Política de 
Privacidad. 

6. GESTIÓN DE COOKIES 

Dado que la Aplicación utiliza únicamente cookies técnicas necesarias, no es preciso obtener 
el consentimiento del usuario para su instalación. 

No obstante, el usuario puede configurar su navegador o dispositivo para bloquear o 
eliminar cookies técnicas, así como otros identificadores estrictamente necesarios asociados 
a servicios de seguridad como Google reCAPTCHA. En tal caso, determinadas 
funcionalidades, el inicio de sesión o el envío correcto de formularios protegidos podrían no 
funcionar correctamente o quedar impedidos. 

7. MODIFICACIONES 

La Empresa podrá actualizar la presente Política de Cookies cuando resulte necesario por 
cambios normativos, técnicos, operativos o funcionales de la Aplicación. 

La versión vigente será la oficialmente publicada y activada en cada momento. 

8. ENTRADA EN VIGOR 

La presente Política de Cookies entra en vigor en la fecha indicada en el encabezado. 

 


